
 

 

  

  

PROGRAM MINISTRA RODZINY, PRACY I POLITYKI SPOŁECZNEJ  

„OPIEKA WYTCHNIENIOWA” DLA JEDNOSTEK SAMORZĄDU TERYTORIALNEGO  

- EDYCJA 2026 FINANSOWANY ZE ŚRODKÓW FUNDUSZU SOLIDARNOŚCIOWEGO 

Załącznik nr 1 do Zarządzenia Nr 25/2025 Dyrektora 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wolbromiu 

z dnia 30 grudnia 2025 r. 

 

REGULAMIN NABORU I UCZESTNICTWA W PROGRAMIE „OPIEKA 

WYTCHNIENIOWA” DLA JEDNOSTEK SAMORZĄDU TERYTORIALNEGO – 

EDYCJA 2026 

 

§1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – 

edycja 2026, zwany dalej „Programem”, realizowany jest w ramach 

resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

finansowanego ze środków Funduszu Solidarnościowego. 

2. Jednostką realizującą Program jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Wolbromiu z siedzibą w Wolbromiu, ul. Skalska 20, zwany dalej „MOPS 

Wolbrom”. 

3. Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów 

sprawujących bezpośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia 

posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności, lub 

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności, albo 

b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, 

zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. 

U. z 2024 r. poz. 44, z późn. zm.), 

poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki 

wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze 

sprawowaniem opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego 

zastępstwa w tym zakresie. 

Dzięki temu wsparciu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad 

osobą z niepełnosprawnością dysponować będą czasem na odpoczynek, regenerację 

oraz załatwienie niezbędnych spraw życiowych. Usługi opieki wytchnieniowej mogą 

służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w 

sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie nie będą mogli wykonywać swoich 

obowiązków. 
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§2 ADRESACI PROGRAMU 

1. Adresatami programu są członkowie rodzin lub opiekunowie sprawujący 

bezpośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia 

posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności, lub 

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności, albo 

b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, 

zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. 

U. z 2024 r. poz. 44, z późn. zm.), 

poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie 

usługi opieki wytchnieniowej. 

2. W ramach Opieki Wytchnieniowej w roku 2026 usługami zostanie objętych: 

1) Świadczenie usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego 

zakłada, objęcie wsparciem 2 osób niepełnosprawnych, w tym 2 osób z 

orzeczeniem o stopniu znacznym lub orzeczeniem traktowanym na równi 

z tym orzeczeniem przez wykwalifikowaną kadrę, a co za tym idzie 

odciążenie 2 opiekunów od sprawowania opieki. Wymiar wsparcia usługi 

na jednego uczestnika programu wynosi 107 godzin a na drugiego 

uczestnika programu 100 godzin. Zakłada się zatrudnienie 1 lub 2 

opiekunów na umowę zlecenie, posiadających odpowiednie kwalifikacje 

zawarte i zgodne z złożeniami programu.  

Gmina będzie dokonywać monitoringu świadczenia usług oraz 

dokonywać doraźnych kontroli świadczenia usług opieki wytchnieniowej. 

2) Świadczenie usług opieki wytchnieniowej w formie całodobowej, zakłada 

umieszczenie 10 osób niepełnosprawnych w tym 10 osób z orzeczeniem 

o stopniu znacznym lub orzeczeniem traktowanym na równi z tym 

orzeczeniem w odpowiednim ośrodku a co za tym idzie odciążenie 10 

opiekunów od sprawowania opieki. Opieka sprawowana będzie 8 osobom 

w wymiarze - max. 14 dób i 2 osobom w wymiarze max. 10 dób i zależeć 

będzie od stanu zdrowotnego i psychicznego danej osoby.  

Po rozeznaniu cenowym, oszacowany koszt pokryje realizację zadania i 

osiągnięcie założonego celu.  

3. Program "Opieki Wytchnieniowej" będzie realizowany do 31 grudnia 2026 r.  
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§3 PROCES REKRUTACJI DO PROGRAMU 

1. Nabór uczestników do Programu prowadzony będzie przez MOPS Wolbrom w 

terminie od 05.01.2026 r. 

Informacje nt. Programu udzielane są telefonicznie: 32/644 10 75, 32 706 54 

76 lub 32 706 54 77 wew. 17 w siedzibie MOPS Wolbrom, ul. Skalska 20, pokój 

17. 

2. Podstawą przyznania usługi opieki wytchnieniowej jest złożenie następującej 

dokumentacji: 

a) Karta zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, stanowiąca załącznik Nr 7 do 

Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej; 

b) Kserokopia aktualnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności osoby, nad 

którą członek rodziny/opiekun sprawuje opiekę; 

c) Oświadczenie opiekuna osoby niepełnosprawnej, stanowiące załącznik Nr 1 

do niniejszego Regulaminu; 

d) Klauzula informacyjna RODO wraz ze zgodą na przetwarzanie danych 

osobowych w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2026, 

stanowiąca załącznik Nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

3. Dokumenty należy składać w formie papierowej, osobiście lub drogą pocztową 

do Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wolbromiu, ul. Skalska 20, w dni 

robocze, w godzinach urzędowania MOPS Wolbrom: poniedziałek w godz. 7:00–

16:00; wtorek–piątek w godz. 7:00–15:00. 

4. O zakwalifikowaniu się do Programu decydować będzie kolejność zgłoszeń osób 

spełniających wymagania Programu – edycja 2026. 

o Priorytet mają członkowie rodzin lub opiekunowie sprawujący 

bezpośrednią opiekę nad osobą niepełnosprawną stale przebywającą w 

domu, niekorzystającą z ośrodków wsparcia czy placówek pobytu 

całodobowego, dziennego domu pomocy, warsztatu terapii zajęciowej, 

niezatrudnionych lub uczących się. 

5. Osoby niezakwalifikowane z powodu braku miejsc, a spełniające warunki 

uczestnictwa, zostaną wpisane na listę rezerwową. W przypadku rezygnacji 

osoby zakwalifikowanej, zapraszana będzie kolejna osoba z listy rezerwowej. 

6. Rozpatrywanie wniosków prowadzone będzie przez „Zespół ds. oceny 

wniosków”, w tym pracownika socjalnego. 
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7. Osoby zgłaszające się do udziału w Programie o wynikach rekrutacji zostaną 

powiadomione pisemnie. Informacja o zakwalifikowaniu lub odmowie nie jest 

decyzją w rozumieniu przepisów Kodeksu Postępowania Administracyjnego. 

 

§4 OBOWIĄZKI UCZESTNIKA 

1. Członek rodziny/opiekun sprawujący bezpośrednią opiekę nad osobą 

niepełnosprawną z dniem zakwalifikowania do Programu uzyskuje status 

uczestnika Programu. 

2. Uczestnik programu zobowiązany jest do: 

1. uczestnictwa w zadeklarowanym wsparciu; 

2. niezwłocznego informowania o zmianach okoliczności mających wpływ 

na realizację Programu; 

3. wypełniania dokumentów związanych z realizacją programu; 

4. zapoznania się z klauzulą informacyjną RODO w ramach Programu – 

edycja 2026 oraz niniejszym Regulaminem; 

5. przestrzegania zasad niniejszego regulaminu. W przypadku ich 

naruszenia uczestnik traci status uczestnika Programu. 

 

§5 DANE OSOBOWE 

1. Administratorem danych osobowych w celu rekrutacji i realizacji Programu jest 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wolbromiu, ul. Skalska 20, 32-340 

Wolbrom. 

2. Przystępując do udziału w Programie, uczestnik zobowiązany jest do zapoznania 

się z ogólną informacją o warunkach przetwarzania danych osobowych. 

 

§6 INFORMACJE DODATKOWE 

Odbiorca usługi ani jego opiekun prawny nie ponoszą opłat za usługi opieki 

wytchnieniowej świadczone w ramach Programu – edycja 2026. 
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§7 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Realizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu. 

2. Wszelkie zmiany Regulaminu wymagają formy pisemnej i wchodzą w życie z 

dniem ich ogłoszenia. 

3. Regulamin obowiązuje przez czas trwania Programu. 

4. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem są rozstrzygane przez 

Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wolbromiu. 


